Zapisnica €. 4/2025/26
Zo zasadnutia SP pri OA v Michalovciach

Datum zasadnutiam :9.10.2025
Miesto zasadnutia : Spolo&enska miestnost SP
Ugast: podla prilozenej prezenéne;j listiny
Pritomni : 10 + koordinator
Nepritomny : 0
Ospravedlnend absencia: 0
Neospravedlnend absencia: 0
Program a priebeh stretnutia :
1. Tyzden zdravej vyzivy
2. Ulohy z planu prace
3. Oboznamenie &lenov SP z krajského stretnutia mladych lidrov a koordinatorov SP

1. Na zasadnuti prebiehalo rozdelenie uloh k tyZdrfiu zdravej vyzivy, ktory sa bude konat od

14.10.2025. Do tyzdna zdravej vyzivy bude zahrnuta prednaska pre 1. rocniky pod vedenim
élenov SP a p. ug. Hreddakovej. Na stretnuti sa &lenovia dohodli na ochutndvke ovocia
a zeleniny, ktoru budu organizovat v jednotlivych triedach. Do tejto aktivity za zapajaju vSetci
ziaci §koly, tym, Ze jednotlivé triedy prinasaju ovocie a zeleninu. Clenovia SP pripravia krasne
misy, ktoré budu doru¢ené do jednotlivych tried.
Dal$ou aktivitou bude hadanie bylin a ich liegivé Gd¢inky na ludsky organizmus. Pri tejto aktivite
si &lenovia SP pripravia aj zaujimavosti o jednotlivych bylinach. Aktivita ,,Hadaj podla vone“ —
Ulohou ¢&lenov SP je pripravit si byliny. Ulohou Ziakov je uhadnut podta vone bylinku. SP sa
zhodol na tom, aby tento tyZden bol putavy, jednotlivé triedy budu zbierat za jednotlivé aktivity
body. Na zaver tyzdfia budu jednotlivé triedy vyhodnotené a odmenené diplomom.

2. Na zasadnuti sa rozobrali Ulohy z planu prace, Ci sa plnia alebo sa nezabudlo na nejaku
aktivitu. Zatial bolo konstatované, Ze Ulohy z planu su za dané mesiace splnené.c

3. Predsednic¢ka a Podpredsednicka informovali ¢lenov o Krajskom stretnuti mladych lidrov
a koordinatorov, ktoré sa konalo v KoSiciach 17.9.2025. Rozpravali sme o Znacke kvality
a zmenach ktoré budu v tomto Skolskom roku.
Jednou zo zmien je, Ze nemusia byt 2 soc. siete ale stac¢i 1 soc. siet a 120% z poctu Ziakov, 3x
za polrok vlastna akcia SP.
Z volitelnych aktivit — Eticky kodex.
Zapajanie sa do TOP SP Vychodoslovenského kraja - je potrebné prezenéné video (150 s.) -
o uspechoch SP. Video je potrebné poslat do 27.2.2025.

Zaver:

Zasadnutie ukon¢ené 0:12:35

Termin dalSieho zasadnutia: 23.10.2025
Prilohy: Prezencéna listina

Zapisovatel: Sara Veronika Beckerova
Podpis zapisovatela:



